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08 SEPTEMBRE 2019 

La Tête du Grand Puech  La Tête du Grand Puech  

ATTRAIT 
Vue magnifique tout au long de la crête de tous côtés jusqu’à la Sts Baume, 
les falaises de Cassis, Marseilleveyre, tout Marseille, l’étang de Berre, la Ste 
Victoire, le Lubéron 

Vue magnifique à 360° 

1 1+ 2+ 

DIFFICULTES 

Durée de marche effective       4h30 environ 
 
Dénivelée cumulée :      450m environ 
 
Nature du parcours :     sentiers et pistes 
Particularités :       franchissement d’une dalle r ocheuse d’une dizaine de 
mètres de long mais déconseillé aux personnes très sujettes au vertige  

Durée de marche effective :     5h30 environ 
 
Dénivelée cumulée :  580 m environ 
 
Nature du parcours : sentiers parfois rocailleux et  rocheux,pistes . 
Particularités : Une pente sur 900 m à 17%. Deux pa ssages délicats . 
Traversées de deux routes à l’aller et au retour al ors prudence.  

RENDEZ 
VOUS Piscine de Gardanne :    8h30    départ :  8h45 Piscine de Gardanne :   08h15     départ : 08h30  

MATERIEL 
Chaussures de rando montantes, bâtons, eau, pique-nique, trousse de 
secours personnelle 

Chaussures de rando montantes, bâtons, eau, pique-nique, trousse de 
secours personnelle 

CONSIGNES Pas de chien  
Pas de chien 

TRAJET 
ROUTIER 
SUGGERE 

9kms Gardanne, Mimet, route de la Glacière, parking  du col Ste Anne … 
Coordonnées GPS : N 43° 24’ 38.5’’ E 005° 29’ 27.3’ ’ 
Covoiturage indicatif   4€ par voiture 
 

Gardanne, domaine de font belle de Mimet. 5km 
Coordonnées GPS : N ;43°25’35.4’’. E : 005°30’44.9’ ’ 
 
 

TRAJET 
PEDESTRE  

Parking, sentier sous la piste du col Ste Anne (au Nord), citerne, c616, col Ste 
Anne, crête du Baou Traouqua, montée à la tête du G rand Puech, tour de 
surveillance, retour au parking par la piste 

Parking. Pt368.388, Le Laou, le village de Mimet, P t577, le Grand Puech, les 
crêtes, col St Anne, la Glaciaire, stade, ancienne Station épuration. Retour sur 
Font belle 

ANIMATEURS Françoise Tenoux                  Tel : 04 42 22 69  66 / 06 04 14 77 55 
Claude Chauvet                      Tel : 06 13 83 78 98  

Raymond Soriano         Tél : 06 22 64 17 00 
Georges Jacoup            Tél : 06 69 36 12 15 

 


